
（＊）　SSTとは、日常で困っていること・練習したいことについて皆での話し合い・練習を通し、解決方法を見つけます。

「ほーむぺーじから」、陽なたのＦａｃｅＢｏｏｋにはいれますよ！！

お休み お休み

＜ハピネットとは？＞ 
現在までの自分の歴史（経歴）をまとめ、自分史として仲間内で発表する活動をしているグループです。お互いの話を聞きながら交流を深めます
。また楽しいイベントを企画します。
＜女性グループとは？＞ 
女性ならではの悩みや話したいことなどを和気あいあいと話し、共有できる場です。おいしいものや好きなことの話はもちろん恋愛トークまで💛　
気軽にお話ししましょう♪
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ほーむぺーじ http://hinatakun.jimdo.com/

めーる hinata@buna-w.com

でんわ・ふぁっくす 0566-91-1082

じゅうしょ 安城市朝日町２２－３

ＡＢＫ 町内清掃

９：３０ 陽なた集合

★チラシボランティア

★チラシボランティア

おやつつくり

パンケーキ

(アイスのせ)
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町内清掃

１３：３０～

ぶなの木家族会総会

ハピネット『自分史』発表
フリースペース


